Leeg ud med dit navn og grundlaeggende praktiske informationer, inklusive
et link til din LinkedIn-profil, kontaktinformation og lignende. Det er ogsa vores
anbefaling, at du har et profilbillede med. Gerne et vellignende portraetfoto,
aldrig et fest- eller feriefoto.

Vores eksempel her er meget simpelt - brug gerne en mere kreativ skabelon,
seerligt til kreative stillinger, eller hvis du har erfaring med tekstopsaetning.

Noget af det vigtigste i et CV er en gennemarbejdet, malrettet faglig profil. Det
vil ofte vaere virksomhedens ferste mede med dig som kandidat, og det er din

mulighed for at laegge en red trad for bade CV og motiveret ansegning. Det, du
leegger vaegt pa i din profil, er ofte det, laeseren vil legge vaegt pa igennem CVet.

Din faglige profil ber vaere en opsummering af dine mest relevante faglige
kompetencer, gerne malrettet preecis den virksomhed og jobfunktion som du
seger. Skriv den derfor til den aktuelle stilling.

Din erhvervserfaring skal ideelt set laegge vaegt pé tre ting: Dine
arbejdsopgaver, dine resultater og dine udviklede kompetencer. Overvej
derfor altid, om du kan kvantificere (hvor meget lavede du, til hvor mange?) eller
kvalificere (til hvilken malgruppe eller modtager?) dine erfaringer. Og taenk altid
gerne med: Hvad har jeg leert af metoder, platforme, opgaver eller relevant
brancheviden.

Undga helst lange punktopstillinger. Det kan vaere svaert for laeseren at skelne
mellem vigtige opgaver, der fyldte meget, og smé opgaver med mindre relevans.

Leeg gerne vaegt pa dine mest aktuelle og relevante anseettelser, og brug mindre
tid pa de aldre eller mindre relevante. Hvis du eksempelvis har 5 ar pa
arbejdsmarkedet, behaver du ikke laegge lige s& meget vaegt pa dine studiejob
eller ufagleerte stillinger.

NAVN

FAGLIG PROFIL

ERHVERVSERFARING

[Adrasse]
[Postnummer By]
[Telefon]

Mail;
LinkedIn profil

Christina Jensen

Jeg har +2 drs erfaring med tekstproduktion til web, sociale medier,
nyhedsbreve, annoncer og print. Jeg supplerer mine:
formidlingskompetencer med min content-vaerktojskasse, der indeholder
videooptagelse- og redigering, samt produktion af podcast. Jeg er optaget
af den gronne dagsorden, og hvordan man som virksomhed kommunikerer
om dette. Bide mit frivillige arbejde og fritidsarbejde har |2t mig om
service og relationsarbejde, 0g feg er derfor god til at tale med folk og forsd
deres behov.

JUNIORKONSULENT, GROVETIME
2020-2022

Jeg skrev artikler til vores hjemmeside grovetime.dk, varetog
virksomhedens sociale medier p& Facebook, Instagram oq Linkedin og
arbejdede med SEO-optimering af vores kunders hjemmesider, blandt andet
Dansk Supermarked og Cdense Kommune,

Udviklede, optog og redigerede smf videoer i KineMaster til brug ph
Facebook 69 Instagram.

Resultater: Overtog blandt andet ansvaret for Facebookkampagnen “Pas pd
dit hjerte” der gav 678.987 unikke hesagende - en stor succes for veres
kunde, Jeg skrev ogsh over 50 artikler om digital markedsforing, som fik
stor ros of kunder.

SERVICEMEDARBEIDER ELGIGANGEN
2017-2020

Min fornemste opgave var at sorge for, at vores kunder havde lyst til at
kemme igen, AL betjene kassen giver et indblik | mange ferskellge Iiv: de
travie med god tid tl en
hyggesnak og de mere generte, De fik alle et smil op et hej, nogle fik en
sludder, hjaip til at finde en vare eller noget helt tredje. NAr jeg betjente
kassen, var mit mdl at kundemne skulle afslutte deres indkobstur pd den
bedste mide.

Resultater: Jeq 1§ altid heit | top | kasseafdelingens “smileyscore” oq fik
derfor ansvaret for oplzering af alle nyansatte | “s3dan betjener vi kassen |
Elgiganten.”
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Lad dit uddannelsesafsnit komme efter erhvervserfaring. Din praktiske erfaring
er dit steerkeste konkurrenceparameter, selv som nyuddannet.

Leeg i afsnittet mest vaegt pa, hvordan dit udbytte fra dit studie har relevans for
dit arbejdsliv. Undgé derfor gerne lange punktlister over fag eller opgaver, men
laeg vaegt pa at beskrive dit vigtigste faglige udbytte, dine store projekter (saerligt
bacheloropgave og speciale) og eventuelle samarbejder med virksomheder, eller
andet der kommer uden for universitetets fire vaegge.

Husk at have relevante kurser og efteruddannelse med i dit CV. Det kan
bade give legitimitet til kompetencer, du maske ikke har s& meget erfaring med
og signalere, at du holder dig opdateret indenfor dit fag.

Frivilligt og organisatorisk arbejde kan vaere praecis lige sa relevant som
almindelige anseettelser, s& brug derfor gerne plads pé at uddybe dine erfaringer.
Hvis du har en udtalelse, en anbefaling eller et resultat du kan fremhaeve i den
forbindelse, kan det ogsa sta steerkt. Og fokuser generelt gerne pa oparbejdede
kompetencer og erfaringer, preecis som hvis det var en 'normal' ansattelse.

!

Hav gerne et helt kort afsnit med sprog, serligt hvis sprogkompetencer er seerligt
relevant for den aktuelle stilling. Hvis du for eksempel vil skulle arbejde med
korrekturlaesning, eller et fremmedsprog er nedvendigt for at varetage stillingen,
kan du folde det en smule ud. Ellers sa hold det kort og kontant.

Skal du bruge flere tips og tricks? Find materiale
eller kontakt os pa kommunikationogsprog.dk

SideZ

UDDANNELSE

KURSER

FRIVILLIGT /
ORGANISATORISK
ARBEIDE

SPROG

ROSKILDE UNIVERSITET, CAND.COMM I KOMMUNIKATION OG
HISTORIE
2017-2022

Mit studie har szrligt treenet mig | at virkningsfuld og mAlrettet
kemmunikation skal g3 hind | hind med et solid faktabaseret forhold til
kilder og data - og er blevet en habil “graver” ndr vinkler og kilde skal
undersages.

Mit speciale handlede om hvordan vinklingen af beeredygtighed kan spille en
rolle | brandingen Indenfor modeindustrien - pA den baggrund er mine tre
bedste r3d;

waer aerlig - al produktion stter et aftryk - men huilke setter dit
brand?

Hav styr pd dine samarbejdspartnere og fars
Arbejd milrettet pd at 3 din produkter IRI\]Dmﬁ_rk\_‘(ﬂ_‘ - danske
forbrugere stoler pd Svanemarket,

2020 - Kursus i SEO, Kommurikation 0g Sprog
2019 - Kursus om video- 0g podcastproduktion, Lydfabrikken

FRIVILLIG HOS UNGDOMMENS RODE KORS

2013-2018

Jeg har vaeret frivillig pi lejr for Ungdommens Rade Kors de
sidste 5 &r, hvor jeg hver sommer bruger to uger pa at hjzlpe
udsatte unge og give dem en god oplevelse,

Derudover laver jeg podcast om livsvilkdr og
hjslpemuligheder for unge udsatte - som spredes ph Rode
Kors sociale medier

TUTOR

2015-2016

Som tutor for de nye studerende pl universitetet, var jeg
ansvarllg for at give dem en god oplevelse, intraducere dem
til prajektarbejde og studiemiljn, o ellers skabe de bedste
rammer for studiestart.

Dansk - modersmdl
Engeisk - hejt fagligt niveau
Tysk - samtaleniveau
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Hav gerne separate afsnit til IT-kompetencer, og andre erfaringer, der er
relevante for den type stilling, du seger. Ver gerne sa konkret som mulig, nar
du beskriver dine erfaringer - hvis du bare skriver "Facebook" eller "HTML", er det
sveert for en arbejdsgiver at tolke, hvilke arbejdsopgaver du kan lefte. Det samme |
geelder sprogkompetencer, hvis du eksempelvis sgger et oversaetterjob. Beskriv
gerne certificeringer eller fagligt niveau, og ger det gerne visuelt med eksempelvis
en graf eller grafik.

Det er en god idé med et afsnit, som kan fortaelle lidt om dig selv, nar du
ikke er pa arbejde. Skriv gerne noget lidt skaevt eller sjovt, som signalerer lidt
mere personlighed end blot det mest overordnede, praktiske information.
Arbejdsgiver skal gerne taenke pa dig som en person, de har lyst til at tage til
samtale. Og der kan et godt foto og et personligt indblik vaere gode veerktgjer.
Du kan ogsa forteelle en lille historie, eller om nogle veerdier, der er saerligt
vigtige for dig.

Afslut dit CV med en henvisning til referencer. Skriv gerne navn og titel pa dem
de kan kontakte, da det har en staerk signalvaerdi, men undlad at naevne deres
kontaktoplysninger, sa de ikke 'flyder rundt'. P4 den made er du ogsa
opmaerksom pa det, hvis virksomheden vil kontakte en tidligere chef eller kollega.

Skal du bruge flere tips og tricks? Find materiale

eller kontakt os pa kommunikationogsprog.dk

IT Facebook: Har lavet flere kampagner, arbejdet | Business
Manager, varet ansvarlig for side med over 20.000 felgere.
Instagram: Varetaget virksomhedsside og produceret content
Linkedln: Varetaget virksomhedsside
CMS: Erfaring med opsaetning og redigering | Squarespace og
Wordpress
Hindenburg: Har optaget o redigeret fire podcast for
Ungdommens Rode Kors
KineMaster: Har produceret og redigeret fem smi film til
forskellige kampagner

FRITIDSINTERESSER Jeg er glad for musik og bruger gerne en lordag pd at udvide

Side3

min LP-samling nede hos min lokale pladepusher. Ellers er jeg
glad for bide lob og lange vandreture og fik min ldd3b, da
jeg sidste &r gik hele Camincen - og sluttede med et godt
glas spansk rodvin

REFEREMCER Ring til mig - 54 fir 1 kentaktinfo p&:

Soren Olsen - Head of Communications: Grovetime
Heldi Sorensen - Kampagne og frivilligchef: Dansk Rode Kors.
Nynne Clausen - Butikschef: Elgiganten Herley
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